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Shrnutí 

Hlavní body 

Rozdíly mezi kraji přetrvávají. Liší se ve výši příjmů, vyprodukované přidané hodnotě a dalších 

důležitých ukazatelích. Tyto socioekonomické rozdíly mají navíc přesah i do dalších a výrazně 

osobnějších oblastí lidského života – především v oblasti zdraví. 

 

• Rozdíly v průměrné mzdě mezi Prahou a ostatními regiony jsou zásadní a propisují se i do výše 

starobních důchodů.  

• Za jednu pražskou průměrnou mzdu je možné si v hlavním městě koupit jenom půl čtverečního 

metru nemovitosti, naopak v Ústeckém kraji téměř 1,3 m2.  

• Meziregionální rozdíly jsou viditelné také v oblasti životního stylu a zdraví. 

NEROVNÝ SOUBOJ REGIONŮ 
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Česká republika. Dvě stě sedmdesát osm kilometrů dlouhá a necelých pět set kilometrů široká země. 

Středně velká ekonomika v centru Evropy. Z jednoho kouta země se dostanete do druhého  

za pár hodin. Navzdory této velikosti a relativní kompaktnosti se kvalita života mezi regiony značně liší. 

Navíc se rozdíly v čase postupně prohlubují. 

Zřejmým hlavním regionálním tahounem hospodářského růstu je již historicky hlavní město Praha, 

která má specifické postavení nejen v České republice, ale i v celoevropském kontextu. Město drží 

prvenství ve výši měsíční mzdy, v celkovém vytvořeném hrubém domácím produktu, ale také v HDP  

na obyvatele, rovněž celkový objemu vytvořeného hrubého fixního kapitálu je nejvyšší  

ze všech regionů.  

I v důsledku tohoto vytvořeného ekonomického blahobytu je ze všech krajů právě v Praze nejvyšší 

očekávaná výše dožití. Na druhou stanu jsou zde zřejmé negativní jevy spojené s existencí 

metropolitních území. Život v hlavním městě vyjde ze všech krajů nejdráž. Víc peněž  

lidé zaplatí zejména služby a zcela zřejmý je rozdíl v ceně nemovitostí. Praha drží smutné prvenství také 

v počtu vražd, vloupání, znásilnění či případech hospodářské kriminality (ČSÚ, 2021a). 

Praha a Středočeský kraj se jako přirozený metropolitní region drží na pomyslném vrcholu prosperity 

v ČR. Odstup od ostatních 12 krajů je hlavně v socioekonomických oblastech zcela zřejmý. I zde je však 

možné identifikovat úspěšnější regiony, jako je Jihomoravský a Moravskoslezský kraj, na opačné straně 

v kvalitě života jsou pak regiony s významnými strukturálními problémy, tedy Karlovarský a Ústecký 

kraj.  

Ekonomická situace   

Zatímco v roce 1989 byla mzda v Praze o pouhých 6 % vyšší než v celém Česku, v roce 2023 jsou rozdíly 

výraznější. Průměrná hrubá měsíční mzda v hlavním městě dosahuje 52 833 Kč a je tedy jednoznačně 

nejvyšší ze všech krajů. Pražan si vydělá měsíčně o téměř 10 tisíc korun víc, než je celorepublikový 

průměr. Ve výši odměňování následují zaměstnanci ze Středočeského kraje s hrubou měsíční mzdou 

téměř 45,5 tisíc Kč. Naopak nejmenší ohodnocení dostávají lidé v Karlovarském kraji,  

kde mají průměrně 37 tis. Kč. Ve všech ostatních regionech se průměrná hrubá mzda pohybuje  

v intervalu 38 tis. až 41,5 tis. Kč.  

Z pohledu navyšování nejdynamičtěji meziročně rostla mzda (mezi 2. čtvrtletím roku 2022 a 2023)  

ve Středočeském kraji, který postupně dohání hlavní město. Naopak kraj Karlovarský měl jeden  

z nejnižších procentuálních přírůstků a v absolutní hodnotě dokonce přírůstek vůbec nejnižší.  

Tedy z pohledu výše odměňování a jeho růstu v čase nedochází k umazávaní regionálních rozdílů. 

Rozdíly ve výši příjmu z aktivního života se přirozeně odrážejí i ve starobních důchodech, i když  

v tomto případě jsou méně výrazné než u odměňování za pracovní činnost. Průměrný důchod  

v Praze byl ke konci minulého roku přes 19 tis. Kč, v Karlovarském kraji to bylo o téměř 2 tis. Kč méně. 

(ČSSZ, 2023) 
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Graf 1: Výše průměrné hrubé měsíční mzdy v jednotlivých krajích v ČR, 2. čtvrtletí 2023 

 

Zdroj: ČSÚ, 2023a; ČSSZ, 2023 

Při pohledu na další klíčový ukazatel, a tedy finální celkovou peněžní hodnotu statků a služeb 

vytvořenou v daném kraji, získává pomyslnou zlatou medaili opět Praha. Regionální rozdíly jsou opět 

zásadní. Součet přidaných hodnot v hlavním městě, ve Středočeském a Moravskoslezském kraji  

je dramaticky vyšší než součet hodnot všech ostatních regionů dohromady (3 600 mld. Kč  

vs. 2 600 mld. Kč). (ČSÚ, 2023) Je to dáno vysokým podílem centrál národních i mezinárodních podniků, 

ale také například přílivu vysoce motivovaných lidí z méně rozvinutých regionů. 

S mírou motivace koreluje i podíl podnikatelů na celkové populaci. Nejvyšší je opět v Praze s téměř  

140 podnikateli na 1 000 obyvatel, následuje Středočeský kraj se 106 a Královehradecký kraj  

s téměř 100 podnikateli na 1 000 obyvatel. Na opačném konci žebříčku je Karlovarský kraj s 80,6 

podnikateli, Moravskoslezský kraj s 79,4 a Ústecký kraj se 76,5 podnikateli na 1 000 obyvatel  

(ČSÚ, 2022a). 

Při pohledu na hlavní ukazatel trhu práce, tedy nezaměstnanost, se již prvenství hlavního města 

nepotvrzuje. V roce 2022 byla nejnižší míra nezaměstnanosti ve Středočeském kraji (1,2 %),  

za ním se umístil Jihočeský kraj (1,4 %) a až o třetí místo se dělila Praha s Vysočinou (1,6 %).  

Naopak nejvíc nezaměstnaných žije v Karlovarském a Moravskoslezském kraji (4,0 %) (ČSÚ, 2023b). 

Odlišná ekonomická úroveň jednotlivých krajů se projevuje i v cenové úrovni. Tradičně nejvýraznější 

rozdíl je možné vidět v ceně nemovitostí. Zatímco v drtivé většině si za průměrnou mzdu koupíte 

zhruba jeden metr čtvereční bytu či rodinného domu, v případě Prahy je to lehce přes půl metru 

čtverečního.  
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Graf 2: Počet m2 u nákupu nemovitosti za jednu průměrnou měsíční hrubou mzdu, dle krajů 

 

Zdroj: vlastní výpočty dle posledních aktuálních dat, ČSÚ, 2021a, 2023 a. 

Za chudobu se platí 

Příkopy dělící společnost se však neprojevují pouze v ekonomických ukazatelích. Data ukazují, že životní 

úroveň a výška individuálního bohatství jednotlivých domácností má přesah i do dalších a výrazně 

osobnějších oblastí lidského života.  

V České republice žije přes 660 tisíc lidí v exekuci, z nich je asi 400 tisíc lidí zatížena mnohačetnými 

exekucemi. Nejvyšší podíl osob je v Ústeckém kraji – téměř 14 %. Následuje kraj Karlovarský s 12 %  

a Moravskoslezský s 8 % (Deloitte,2021). 

V celé zemi je dlouhodobě zřetelný trend celkového zvyšování naděje dožití. Současně také dochází 

k velmi mírním konvergenčním tendencím mezi regiony. Naděje dožití při narození je nejvyšší v Praze, 

přičemž rozdíl mezi hlavní městem a krajem s nejnižší nadějí dožití je relativně zásadní. V případě  

žen je to 3,52 let (82,35 let vs. 78,83 let) a v případě mužů dokonce 4,39 let (77,09 let vs. 72,7 let).  

Vliv chudších regionů s vyšší nezaměstnaností na jev známý jako „nerovnost ve zdraví“ často navíc ještě 

koreluje s nejvyšším dosaženým vzděláním. Vzdělanější populace mívá méně rizikové povolání, které 

neovlivňuje jejich zdravotní stav. Navíc se tito lidé častěji věnuje prevenci. Regionální rozdíly jsou 

patrné u jednotlivých diagnóz. V roce 2021 byly nejčastější příčinou úmrtí v České republice dle Ústavu 

zdravotnické informatiky a statistiky (2023) nemoci oběhové soustavy. Téměř třetina úmrtí souvisela 

s alkoholem, kouřením nebo konzumací nekvalitních potravin. Zhoršení socioekonomických podmínek 

souvisí také s nárůstem kardiovaskulárních chorob. Nejméně se na nemoci oběhové soustavy umírá  

v Jihočeském kraji a v Praze, naopak nejvíc v Ústeckém a Moravskoslezském kraji. Obdobné regionální 

rozdíly jsou patrné i u nádorů plic.  

Celkové ekonomické ztráty způsobené nerovnostmi hodnotí Státní zdravotní ústav (SZÚ, 2022)  

na 85 mld. Kč ročně. Přičemž odhaduje, že v případě preventivních programů přínosy začnou 

převyšovat náklady již po 5 letech.  
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Z pohledu meziregionálního vývoje zdravotního stavu populace hraje poměrně zásadní úlohu i stárnutí 

populace. Dlouhodobě dochází ke zvyšování indexu stáří v téměř všech regionech. Jedinou výjimkou  

je právě hlavní město, kde dochází v podstatě od roku 2011 k pozvolnému poklesu. Naopak nejvyšší 

tempo demografického stárnutí vykazují hospodářsky málo rozvinuté regiony (Ústecký kraj, 

Karlovarský kraj a Moravskoslezský kraj). Nejnižší tempo sledujeme ve Středočeském a Jihomoravském 

kraji. Příčina tohoto nerovného vývoje je mimo kvalitu zdravotní starostlivosti také migrační pohyb. 

Závěr 

Česká republika jakožto středně velká země by teoreticky neměla mít sklony k výrazným regionálním 

rozdílům. Realita je ale odlišná. Zatímco některé regiony konvergují k vyspělým částem Rakouska  

a Německa, u jiných k tomu nedochází a regionální rozdíly se o to víc prohlubují. Strukturálně postižené 

kraje v čele s Ústeckým, Moravskoslezským a Karlovarským krajem jsou nejvíc postižené chudobou. 

Tyto regiony jsou zasaženy i výrazným nesouladem nabídky a poptávky na trhu práce a dlouhodobě 

relativně vysokou úrovní nezaměstnanosti. Navíc Karlovarský kraj je špatně napojen na stěžejní klíčové 

dopravní tahy, což je možné považovat za jednu z klíčových výzev pro tvůrce hospodářské politiky. 

Nedostatečně vybudovaná vnitrostátní infrastruktura snižuje pracovní mobilitu a ve svém důsledku 

prohlubuje regionální rozdíly. Chudoba sice cti netratí, ale zcela jasně snižuje kvalitu života a současně 

i jeho délku. 
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https://www2.deloitte.com/content/dam/Deloitte/cz/Documents/public-sector/Exekuce-ekonomicke_dopady.pdf
https://www.czso.cz/csu/czso/porovnani-kraju
https://www.uzis.cz/index.php?pg=registry-sber-dat--vykazy
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